





Es geht um dich!

Du ...
O hast und
0 bist standig traurig

o bist zumoder zuﬁm
o ritzt oder bist aggressw

nachdenkhch

- 0 hast Schlafstorungen

O bist

o denkst, all

O bist nur noch im

i gegen dich
und viel online

0 hast keine@@ﬁke'me perspektive

willst a\\es abbrechen
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/  Wir sind fur dichda: e
Dienstags, 13:00 - 15:00 Uhr | Kkostenlos | ve
Gerne kannst du eine vertraute person mitbringen-

. ./ Tel.: 0214 8333_21

/ g
ﬁ Sozia\psychiatrische Ambulanz des SPZ
spzé Kolner Strafe 95 51379 Leverkusen

R ‘./ Tel.: 0214 8333-22"° Fax: 0214 8333-29

# N spa@spzleverkusen.de : www.spzleverkusen.de
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