Sozialpsychiatrische
Ambulanz

(Sozialpsychiatrischer Dienst und
Kontakt- und Beratungsstelle)
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Das Sozialpsychiatrische Zentrum Sie erreichen uns ...
Leverkusen (SPZ)

... mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln
... ist eine gemeinnltzige GmbH im

Paritatischen Wohlfahrtsverband. Buslinien 201, 202, 203, 222, 255

bis Wilhelmstr.
Aufgabe des SPZ ist es, psychisch kranke,
behinderte und benachteiligte Menschen sowie RB 7 und RB 48 bis Leverkusen-Opladen Kompetente Hilfe
ihre Angehdrigen durch Beratung, Betreuung
und Behandlung zu unterstitzen. Auf diese ... mit dem PKW
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Weise soll ihre gesellschaftliche und berufliche bei psychlschen Problemen!

Integration geférdert werden. A3, Abfahrt ,Leverkusen-Opladen

Richtung Stadion BayArena (Bonner Str.)

Wir bieten Dienstleistungen in den Berei- 1. StraBe rechts (Zubringer Europaring)
chen: 1. StraBe links (Europaring), geradaus auf Kol-
R g ner Str.

e Behandlungshilfen

e Ambulante Erziehungshilfen
e Wohnen

e Arbeit

e Tagesstruktur

Sozialpsychiatrische Ambulanz
der SPZ-gemeinniitzige GmbH

] ,
Kélner StraBe 95 == DER PARITATISCHE

D-51379 Leverkusen | UNSER SPITZENVERBAND
Telefon: 0214 8333-22

Fax: 0214 8333-29
E-Mail: spa@spzleverkusen.de
www.spzleverkusen.de

Spenden an die SPZ-gemeinntitzige GmbH
sind steuerlich absetzbar.



An wen richtet sich das Angebot?

Bei psychischen Problemen, Krisen und Erkrankungen
ist die Sozialpsychiatrische Ambulanz (SPA) die erste
Anlaufstelle fir Leverkusener Biirgerinnen und Biir-
ger ab 15 Jahren und fliir Angehorige.

Wir sind fiir Sie da, wenn...

e Sie Fragen haben zu psychischen Erkrankungen

e Sie mehr wissen mochten lUber Beratungs-, Behand-
lungs- und Betreuungsmadglichkeiten bei psychischen
Krisen oder Erkrankungen

e Sie selbst sich in einer psychischen Krise befinden
oder eine psychische Erkrankung haben

e Sie sich Sorgen machen um die psychische Gesund-
heit Ihres Angehdérigen oder Nachbarn.

Wir beraten Sie...

e in psychosozialen und psychotherapeutischen Einzel-
gesprachen

e im Rahmen von systemischen Gesprachen mit Ihnen
und Ihren Bezugspersonen

e bei einer Krisenintervention ggfs. auch zu Hause.

Wir koordinieren Hilfen und vermitteln...

e zu anderen Diensten innerhalb des SPZ (z. B. Am-
bulant Betreutes Wohnen, Integrierte Versorgung,
tagesstrukturierende Angebote u. a.)

e zu Facharztinnen/-arzten, Psychotherapeutinnen/

- therapeuten oder Kliniken

e zu anderen psychosozialen Einrichtungen, Selbsthil-

fegruppen oder sonstigen Angeboten.

Wir bieten auch...

e verschiedene Freizeit- und Gesprachsgruppen
(nahere Informationen finden Sie unter www.spzle-
verkusen.de/tagesstruktur)

e Informationsveranstaltungen und Schulungen zu
verschiedenen Themen an.

Unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter sind Fachkraf-
te aus dem medizinischen, pflegerischen und sozialpa-
dagogischen Bereich. Sie alle verfiigen auBerdem Uber
therapeutische Zusatzausbildungen.

Das Team unterliegt der Schweigepflicht und den da-
tenschutzrechtlichen Bestimmungen. Unsere Beratung
ist fur Sie kostenlos.

Wie erreichen Sie uns?

Erstgesprache finden in den offenen Sprechstunden
statt.

Offene Sprechstunde
Mo., Mi.: 10:00-12:00 Uhr, Do. 16:00-18:00 Uhr
Tel.: 0214 8333-22

jetzt.du - Offene Sprechstunde fiir 15- bis 25-Jahrige
Di. : 13:00-15:00 Uhr
Tel.: 0214 8333-27

Gerontopsychiatrische Sprechstunde
fir Menschen ab 60

Fr.: 10:00-12:00 Uhr

Tel.: 0214 8333-25

Telefonische Erreichbarkeit zu den Ublichen Blirozeiten
Tel.: 0214 8333-22

Onlineberatung
Unter www.spzleverkusen.de beraten wir auch online.

Hausbesuche und weitere Beratungstermine finden
nach Vereinbarung statt.



