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So leben, wie ich es will! 
Selbstbestimmt Wohnen mit Unterstützung in Leverkusen -

ein Angebot des Sozialpsychiatrischen Zentrums
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Das Sozialpsychiatrische Zentrum  
Leverkusen (SPZ)

... ist eine gemeinnützige GmbH im 
Paritätischen Wohlfahrtsverband.

Aufgabe des SPZ ist es, psychisch kranke, 
behinderte und benachteiligte Menschen sowie 
ihre Angehörigen durch Beratung, Betreuung 
und Behandlung zu unterstützen. Auf diese 
Weise soll ihre gesellschaftliche und berufl iche 
Integration gefördert werden.

Wir bieten Dienstleistungen in den Berei-
chen:

• Beratung
• Ambulante Behandlungshilfen
• Wohnen
• Arbeit
• Tagesstruktur

Spenden an die SPZ-gemeinnützige GmbH 
sind steuerlich absetzbar.



Weitere Informationen

Mehr über das Ambulant Betreute Wohnen erfahren 
Sie von den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern der 
Sozialpsychiatrischen Ambulanz:

Offene Sprechstunde für Erstgespräche:

Mo., Mi.	 10:00-12:00 Uhr
Do.	 16:00-18:00 Uhr

Telefonische Erreichbarkeit unter Tel.: 0214 8333-22 
Mo. - Mi.	 9:00-17:00 Uhr
Do.	 9:00-18:00 Uhr
Fr.		 9:00-16:00 Uhr

Offene Sprechstunde jetzt.du für 15- bis 25-Jährige
Di. 	 13:00 - 15:00 Uhr
Tel.: 	 0214 8333-27

Onlineberatung
Unter www.spzleverkusen.de beraten wir Sie auch 
online.

Hausbesuche und weitere - für Sie kostenlose - Bera-
tungstermine finden nach Vereinbarung statt. 

Ambulant Betreutes Wohnen

Machen Sie sich mit uns auf den Weg!

Wir helfen psychisch erkrankten Menschen ein 
möglichst selbstständiges Leben in der eigenen 
Wohnung zu führen.

Wer wir sind

Unser Team des Ambulant Betreuten Wohnens besteht 
aus erfahrenen Fachkräften mit pädagogischen, pfle-
gerischen und therapeutischen Ausbildungen. Diese 
werden unterstützt von Assistenzkräften.

Wer bezahlt das?

Häufig übernimmt der Landschaftsverband Rheinland 
(LVR) die Kosten für das Ambulant Betreute Wohnen. 
Dazu muss ein Antrag gestellt werden; dabei helfen 
wir Ihnen gerne. Werden bestimmte Einkommens- und 
Vermögensgrenzen überschritten, ist eine (Zu-)Zahlung 
notwendig. 

Was wir tun

Die angebotenen Hilfen richten sich nach Ihrem 
individuellen Bedarf und werden genau mit Ihnen 
besprochen. 

Ihre persönliche Ansprechperson kann Sie in folgenden 
Bereichen beraten und unterstützen:

•	 Bei der Bewältigung alltäglicher Aufgaben (z. B. bei 
	 der Wohnungspflege und beim Einkauf)

•	 Beim Umgang mit Geld

•	 Bei der Tages- und Freizeitgestaltung

•	 Beim Kontakt zu Behörden

•	 Bei Arztbesuchen

•	 Bei der Gestaltung von Beziehungen zu Verwandten,
	 Freunden und Nachbarn


