Das Sozialpsychiatrische Zentrum
Leverkusen (SPZ)

... ist eine gemeinnltzige GmbH im
Paritétischen Wohlfahrtsverband.

Aufgabe des SPZ ist es, psychisch kranke,
behinderte und benachteiligte Menschen sowie
ihre Angehdrigen durch Beratung, Betreuung
und Behandlung zu unterstitzen. Auf diese
Weise soll ihre gesellschaftliche und berufliche
Integration geférdert werden.

Wir bieten Dienstleistungen in den Berei-
chen:

e Beratung

e Ambulante Behandlungshilfen
e Ambulante Erziehungshilfen
e Wohnen

e Arbeit

e Tagesstruktur

Spenden an die SPZ-gemeinntitzige GmbH
sind steuerlich absetzbar.
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Sie erreichen uns ...

... Mit offentlichen Verkehrsmitteln

Buslinien 201, 202, 203, 222, 255
bis Wilhelmstr.

RB 7 und RB 48 bis Leverkusen-Opladen

... mit dem PKW

A3, Abfahrt ,Leverkusen-Opladen®

Richtung Stadion BayArena (Bonner Str.)

1. StraBe rechts (Zubringer Europaring)

1. StraBe links (Europaring), geradaus auf Kol-
ner Str.

Sozialpsychiatrische Ambulanz
der SPZ-gemeinniitzige GmbH
Kélner StraBe 95

D-51379 Leverkusen

Telefon: 0214 8333-22

Fax: 0214 8333-29

E-Mail: spa@spzleverkusen.de
www.spzleverkusen.de

Ambulante
Psychiatrische Pflege
(APP)

in der
SPZ-gemeinnitzige GmbH

Wir kommen gerne

auch zu Ihnen!
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Was ist Ambulante Psychiatrische Pflege?

Ambulante Psychiatrische Pflege (APP) ist ein Ange-
bot des SPZ Leverkusen zur Unterstliitzung von Men-
schen mit einer psychischen Erkrankung.

Ziel der APP ist es, Krankenhausaufenthalte zu ver-
meiden oder den Aufenthalt nach Mdglichkeit zu ver-
klrzen.

APP wird durch eine/n Facharztin/Facharzt fir
Psychiatrie verordnet. Die Haufigkeit der Termine
wird auf der Verordnung angegeben.

Die Kosten werden dann - abgesehen von den ubli-
chen Zuzahlungen bei Krankenkassenleistungen -
von Ihrer Krankenversicherung, in der Regel fur vier
Monate, ibernommen.

Die gesetzliche Grundlage dazu findet sich im
Sozialgesetzbuch V (§ 37).

Was konnen wir fiir Sie tun?

Unsere Fachkrafte unterstitzen Sie:

e bei der Bewaltigung von psychischen Krisen

e bei Kontakten zu ArztInnen

e beim Umgang mit Medikamenten

e bei der Aktivierung zu grundlegenden Tatigkeiten,
z. B. im Bereich der Koérperpflege und bei der
eigenen Versorgung

e bei Gesprachen mit Angehdérigen zum Umgang
mit der Erkrankung

e beim Erkennen von ersten Symptomen einer
Krise

e bei der Vermittlung zu anderen Hilfen und Ange-
boten.

Unsere MitarbeiterInnen sind langjahrig erfahrene
Krankenpflegekrafte.

Im Notfall sind wir 24 Stunden flr Sie erreichbar.

Auch wichtig zu wissen: Das Team des SPZ Lever-
kusen unterliegt der Schweigepflicht.

Weitere Informationen

Mehr (iber das Angebot der APP erfahren Sie in un-
serer Sozialpsychiatrischen Ambulanz, Manforter Str.
184, 51373 Leverkusen:

Offene Sprechstunde fiir Erstgesprache:
Mo., Mi. 10:00-12:00 Uhr
Do. 16:00-18:00 Uhr

Offene Sprechstunde jetzt.du
flr 15- bis 25-Jahrige

Di. 13:00-15:00 Uhr

Tel.: 0214 8333-27

Offene Sprechstunde fiir Menschen ab 60
Fr. 10:00-12:00 Uhr
Tel.: 0214 8333-25

Telefon 0214 8333-22

Mo. - Mi. 9:00-17:00 Uhr
Do. 9:00-18:00 Uhr
Fr. 9:00-16:00 Uhr

Hausbesuche finden nach Vereinbarung statt.



